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贵船神社 MAP B 3

素未谋面的京都

古都京都市留存着神社佛阁等许多传统街景。但从京都市内向外迈一步，您就能发现另一个京都。

您可以观赏到自然形成的美丽景观，享受到另一个京都的四个特征。“茶产地，海洋，森林，竹林”

京都府北部──“海之京都”，探访由日本海所孕育出来的绝佳景致。

京都府中部──“森之京都”，体验深受森林恩惠所传承下来的里山文化。

京都府南部──“茶之京都”，欣赏支撑着日本茶文化的美丽茶田景观。

还可在迁都平安京前的首都──“竹之乡·乙训”，造访留存下来的古坟与竹林。

在京都，您能体验大自然所带来的感动。
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平等院 MAP

1052年藤原赖通从别墅改建成的寺院建筑。
凤凰堂还成为10元硬币上的图案。
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背割堤地区的樱花 MAP

位于宇治川与木津川的合流处，堤防全长约
1.4km。每到春天，“樱花隧道”内约250株樱花
争相绽放，令人目不暇接。
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宇治茶的手搓制茶工艺
1738年，由宇治田园町的茶农──
永谷宗圆提出。制作上等煎茶的手搓
制法，传承至今。

净瑠璃寺 MAP

本堂、三重塔、九座阿弥陀如来坐像与四天王立像，
分别被认定为日本国宝。同时，本寺也是著名的赏
枫胜地。
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石寺茶田 MAP

在茶之京都，您可以欣赏美丽的茶田景观，
其中被称为“茶源乡”的和束町作为宇治茶
的主要产地而闻名，而遍布于山野斜坡间
的石寺茶田也尤为壮观。

1

从京都市南部延伸而去的茶产地，您可在此欣赏沿山遍布的茶田景观。

800多年来，它支撑着日本的茶文化，孕育出优质的抹茶与玉露（高端绿茶）。

分散于本地的神社寺庙，彷佛在诉说着从前的历史，被认定为世界遗产、

国宝及重要文化遗产。在此，您可以接触到宇治茶的传统文化与日本历史。

日本茶的故乡

茶之京都
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伊根舟屋 MAP

伊根湾沿岸舟屋林立。舟屋有两层，
一楼为停船处，二楼为起居室。这种
兼顾渔业的舟屋生活方式留存至今。

绉绸 
出自被誉为织物之乡的丹后地区（海之京都）的丝绸纺织品。
拥有 300年历史的“丹后绉绸”以其柔软且易染色的布料
支撑着日本的和服文化。

金刚院 MAP

春绿秋红，冬天白雪皑皑，
与这里的重要文化遗产三重
塔融为一体，形成了可让您
感受四季景观的观景圣地。
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狮子崎稻荷神社 MAP

4月中旬到下旬，粉红色的三叶杜鹃花争相开放，围绕着红色鸟居，
营造出本神社著名的春天景致。游客还可从山上的瞭望台鸟瞰天桥立
的全景。
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天桥立 MAP

传说，众神创造了自由通往天界与凡界的“天梯”。一日天梯坍塌，
倒向海里，不料却形成了今日的地上乐园“天桥立”。其拥有绝美
风景，并作为日本三景之一而闻名于世。
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“海之京都”是指京都府面朝日本海岸的地带，自古便出现在神话与传说中。

大海与天空环绕而成的雄伟景观，在以京都为首都的平安时代（794～1185年），

贵族们也纷纷向往此地并将其咏为和歌。这里除了有并列为“日本三景”之一的

天桥立外，还有展现出渔村独特风情的伊根舟屋等，大海长年造就的独特风景，

至今仍在持续俘获人们的心。

超越时空保存下来的海景

海之京都

倒向海
风景，
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向日神社 MAP

创建于718年，被认定为国家重要文化遗产。
在神社的大鸟居前的参拜石子路上，春天可
见樱花，秋天会有枫叶迎接您的到来。

朝日啤酒大山崎山庄美术馆 MAP

从1912年开始建造直至1932年建成的英式山庄。
现在作为美术馆在营业，您可在此观赏庭园内随四季
变换的多彩花卉。

柳谷观音杨谷寺 MAP

创建于806年，传说是可治眼病的寺庙。
院内有美丽的庭园，是观赏绣球花与枫
叶的著名胜地。

长冈天满宫 MAP

祭祀学问之神“菅原道真”的神社。除了举
办各式活动外，院内绽放的樱花、雾岛杜
鹃及梅花等四季花卉也让人赏心悦目。
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 MAP竹之径 MAP

绿意盎然的竹林与竹墙林立的竹林道，长达1.8km。
随风摇曳的竹叶发出的沙沙声，还有洒落在叶间的
阳光，营造出能让心灵沉淀的空间。其作为“疗愈系
散步小道”而深受人们的喜爱。

“竹取物语”是日本最早的物语文学。而拥有开阔美丽竹林的“竹之乡·乙训”，

据说便是其中的一处起源地。它位于京都市的西南部。过去，首都曾一度设在

长冈京。这里留存着古坟、长冈天满宫等史迹及神社佛阁，可以让您感受日本

历史融合着四季花卉等丰富自然资源所勾勒出的景致。

古老遗迹讲述日本历史

竹之乡·乙训
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夜久野高原 MAP

是福知山市广阔的丘陵地。您可在此
欣赏四季变换所呈现出来的丰富自然
美景与群山姿态。

保津川順江遊 MAP

是从龟冈到岚山长约 16km的溪流。您可置身于自然美景中，
乘船而下。划桨者凭借着娴熟的技术划船而下，游船的历史可
追溯至1606年。

安国寺 MAP

传说是室町幕府（1338～1573年）
第一代将军──足利尊氏的出生地。
每到秋天，就会有美丽的枫叶妆点
着寺院。

七谷川的樱花 MAP

河川沿岸有约1500株樱花竞相开放的樱花道。深受当地人民的喜爱，
为著名的赏樱胜地。
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茅葺之乡 MAP

茂盛森林环绕着的38栋草顶民房。在此，
您可以感受到日本的传统风景和与自然共
存的生活文化。
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无论是过去还是现在，森林所孕育出来的丰富的大自然资源，都给当地的人

们带来了莫大的恩惠。在这里，既有保留着传统生活形态的茅葺之乡，还有

可让人们眺望雄伟景观的大江和群山、美味的京野菜⋯⋯您想要感受的自然

的传统日本风景，在这里都能找得到。

保留原始森林风景的

森之京都
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您可以通过各色各样的料理尽情品尝
代表日本春季味道的竹笋的美味。

茶道中必不可少的和菓子，
是按照当季花卉形状制作而成。

抹茶为日本茶的最佳
代表，可搭配甜品一
同品尝。

森之京都的乡土料理
“牡丹锅”，以切薄的山猪肉片
和蔬菜炖煮而成，挑逗您的味蕾。

京都料理能让您品尝到京野菜与当
季食材的原有美味，能够让您充分
体验日式料理的精髓。

在海之京都，您能品尝到从
日本海捕获的松叶蟹，其恬
淡高雅的风味让人齿颊留香。

京都拥有优良的水质与肥沃的土壤，

由此形成了独特的饮食及制造文化。

多种活用食材原味的料理、口感清澄

透彻的日本酒、匠人用精湛手艺制成

的和服等⋯⋯欢迎您来体验京都各地

富有特色的臻品。

美食与土特产

高级丝绸纺织品“西阵织”，自古便是和服
及日式杂货常用的布料。

京都各地的历史悠久的酒藏，
孕育出多种独具特色的日本酒。

京都

由此

多种

透彻

的和

富有

高级丝绸纺织品“西阵织” 自古便是和服

。

澄

成

地

京都各地的历史悠久的酒藏，
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京都府的中心地区，1000多年来一直都是日本首都。不仅是寺

院神社佛阁、由多种祭典与文化等日积月累而形成的古都传统，

至今仍发挥着巨大的影响力。除了传达古都传统的优秀文化外，

每次造访都能发现其不同的魅力。京都的古都奥秘，值得您多

次造访来发现。

高台寺 MAP

16世纪叱咤风云的领袖丰臣秀吉的元配
夫人宁宁，为祈求亡夫冥福而修建的寺
院。春天樱花与秋天红叶时节，这里都
会举办夜晚点灯的活动。

清水寺 MAP

本寺修建的舞台建筑，以“清水的舞台”而闻名，
是集聚许多景点的世界遗产。同时也以赏樱及
赏枫胜地而闻名。

* 自2017年2月起，对本堂屋顶的桧树皮瓦进行整修，但本
堂参拜与舞台参观仍对外开放。

拥有千年悠久历史的

京都市

 MAP祗园祭 MAP

堪称“日本三大祭”之一的盛大祭典。于7月1日至31日举行，
其在城市中心街道举办的山车巡游，被联合国教科文组织认
定为无形文化财产。
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京都车站京都车站京都车站

大阪车站

天王寺车站

难波车站

新大阪车站

伊丹车站

三宫车站

关西机场车站

龟冈车站龟冈车站龟冈车站
嵯峨岚山车站

西舞鹤车站

东舞鹤车站

丰冈车站

城崎温泉车站城崎温泉车站城崎温泉车站

绫部车站

上夜久野车站

园部车站

宇治车站宇治车站宇治车站

京田边车站

长冈京车站长冈京车站长冈京车站

城阳车站

京都南高速出入口京都南高速出入口京都南高速出入口

大山崎交流道・高速出入口大山崎交流道・高速出入口大山崎交流道・高速出入口

八幡交流道・高速出入口八幡交流道・高速出入口八幡交流道・高速出入口

久御山交流道久御山交流道久御山交流道

城阳交流道・高速出入口城阳交流道・高速出入口城阳交流道・高速出入口

宇治西高速出入口宇治西高速出入口宇治西高速出入口

笠取高速出入口笠取高速出入口笠取高速出入口

木津高速出入口木津高速出入口木津高速出入口

关西国际机场高速出入口关西国际机场高速出入口关西国际机场高速出入口

木津车站木津车站木津车站
加茂车站

奈良车站

沓挂高速出入口沓挂高速出入口沓挂高速出入口

龟冈高速出入口龟冈高速出入口龟冈高速出入口

园部高速出入口园部高速出入口园部高速出入口

丹波高速出入口丹波高速出入口丹波高速出入口

京丹波瑞穂高速出入口京丹波瑞穂高速出入口京丹波瑞穂高速出入口

京丹波和知高速出入口京丹波和知高速出入口京丹波和知高速出入口

舞鹤大江高速出入口舞鹤大江高速出入口舞鹤大江高速出入口

宫津天桥立高速出入口宫津天桥立高速出入口宫津天桥立高速出入口

京丹后大宫高速出入口京丹后大宫高速出入口京丹后大宫高速出入口

久美滨车站

夕日浦木津温泉车站

天桥立车站天桥立车站天桥立车站

宫津车站

与谢天桥立高速出入口与谢天桥立高速出入口与谢天桥立高速出入口

舞鹤西高速出入口舞鹤西高速出入口舞鹤西高速出入口

舞鹤东高速出入口舞鹤东高速出入口舞鹤东高速出入口

绫部交流道绫部交流道绫部交流道

福知山高速出入口福知山高速出入口福知山高速出入口

京都车站
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难波车站
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伊丹车站

三宫车站
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西舞鹤车站

东舞鹤车站

福知山车站

丰冈车站

城崎温泉车站

绫部车站

上夜久野车站

园部车站

宇治车站

京田边车站

长冈京车站

城阳车站

京都南高速出入口
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久御山交流道

城阳交流道・高速出入口

宇治西高速出入口

笠取高速出入口

木津高速出入口

关西国际机场高速出入口

木津车站
加茂车站

奈良车站

沓挂高速出入口

龟冈高速出入口

园部高速出入口

丹波高速出入口

京丹波瑞穂高速出入口

京丹波和知高速出入口

舞鹤大江高速出入口

宫津天桥立高速出入口

京丹后大宫高速出入口

久美滨车站

夕日浦木津温泉车站

天桥立车站

宫津车站

与谢天桥立高速出入口

舞鹤西高速出入口

舞鹤东高速出入口

绫部交流道

福知山高速出入口

京都舞鹤港京都舞鹤港京都舞鹤港

大阪国际机场 (ITM)大阪国际机场 (ITM)

神户机场 (UKB)神户机场 (UKB)

关西国际机场 (KIX)关西国际机场 (KIX)
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前往京都府各地的

主要交通方式

前往天桥立
 天桥立车站（京都丹后铁路）
从京都车站（JR）搭乘特快列车约需2小时

前往福知山
 福知山车站（JR・京都丹后铁路）
从京都车站（JR）搭乘特快列车约需1小时15分钟
从大阪车站（JR）搭乘特快列车约需1小时30分钟

前往龟冈
 龟冈车站（JR）
从京都车站（JR）搭乘快速列车约需20分钟

前往长冈京
 长冈京车站（JR）
从京都车站（JR）搭乘各站均停车的列车约需10分钟

前往宇治
 宇治车站（JR）
从京都车站（JR）搭乘快速列车约需17分钟

前往木津
 木津车站（JR）
从京都车站（JR）搭乘快速列车约需35分钟
从大阪车站（JR）搭乘大和路快速列车约需1小时

高速公路

普通道路

私铁

刊载地点～1BA 21

新干线

京都丹后铁路
* 部分路线可使用JR PASS

JR线

可使用Japan Rail Pass的路线

京都府全区地图
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京都车站京都车站京都车站

大阪车站

天王寺车站

难波车站

新大阪车站

伊丹车站

三宫车站

关西机场车站

龟冈车站龟冈车站龟冈车站
嵯峨岚山车站

西舞鹤车站

东舞鹤车站

丰冈车站

城崎温泉车站城崎温泉车站城崎温泉车站

绫部车站

上夜久野车站

园部车站

宇治车站宇治车站宇治车站

京田边车站

长冈京车站长冈京车站长冈京车站

城阳车站

京都南高速出入口京都南高速出入口京都南高速出入口

大山崎交流道・高速出入口大山崎交流道・高速出入口大山崎交流道・高速出入口

八幡交流道・高速出入口八幡交流道・高速出入口八幡交流道・高速出入口

久御山交流道久御山交流道久御山交流道

城阳交流道・高速出入口城阳交流道・高速出入口城阳交流道・高速出入口

宇治西高速出入口宇治西高速出入口宇治西高速出入口

笠取高速出入口笠取高速出入口笠取高速出入口

木津高速出入口木津高速出入口木津高速出入口

关西国际机场高速出入口关西国际机场高速出入口关西国际机场高速出入口

木津车站木津车站木津车站
加茂车站

奈良车站

沓挂高速出入口沓挂高速出入口沓挂高速出入口

龟冈高速出入口龟冈高速出入口龟冈高速出入口

园部高速出入口园部高速出入口园部高速出入口

丹波高速出入口丹波高速出入口丹波高速出入口

京丹波瑞穂高速出入口京丹波瑞穂高速出入口京丹波瑞穂高速出入口

京丹波和知高速出入口京丹波和知高速出入口京丹波和知高速出入口

舞鹤大江高速出入口舞鹤大江高速出入口舞鹤大江高速出入口

宫津天桥立高速出入口宫津天桥立高速出入口宫津天桥立高速出入口

京丹后大宫高速出入口京丹后大宫高速出入口京丹后大宫高速出入口

久美滨车站

夕日浦木津温泉车站

天桥立车站天桥立车站天桥立车站

宫津车站

与谢天桥立高速出入口与谢天桥立高速出入口与谢天桥立高速出入口

舞鹤西高速出入口舞鹤西高速出入口舞鹤西高速出入口

舞鹤东高速出入口舞鹤东高速出入口舞鹤东高速出入口

绫部交流道绫部交流道绫部交流道

福知山高速出入口福知山高速出入口福知山高速出入口

京都舞鹤港

大阪国际机场 (ITM)

神户机场 (UKB)

关西国际机场 (KIX)

东海
道新
干线

东海
道新
干线

东海
道新
干线

宫丰线

山阴本线

关西本线

学研
都市
线

京都
线

奈良线

南
海
本
线

阪急
线

嵯峨野
游览小火车

宫
舞
线宫

福
线

嵯
峨
野
线

舞
鹤
线

近
铁
线

京
阪
本
线

Port Liner
Port Liner
Port Liner

山
阴
本
线

东海
道新
干线

Port Liner

京都纵贯自动车道

名神高速道路

从车站出发
从东京车站 ＞ 搭乘新干线约需2小时20分钟

从名古屋车站 ＞ 搭乘新干线约需35分钟

从金泽车站 ＞ 搭乘JR特快列车约需2小时10分钟

从大阪车站 ＞ 搭乘JR在来线约需30分钟

从广岛车站 ＞ 搭乘新干线约需1小时40分钟

从博多车站 ＞ 搭乘新干线约需2小时50分钟

从邻近机场出发
从关西国际机场(KIX) ＞ 搭乘JR特快列车约需1小时15分钟

从大阪国际机场(ITM) ＞ 搭乘高速巴士约需50分钟

从神户机场(UKB) ＞ 搭乘电车约需1小时10分钟

日本

东京车站

东京国际机场

成田国际机场
金泽车站

中部国际机场

博多车站

关西国际机场

大阪车站

名古屋车站
京都车站

京都府

札幌车站

广岛车站

从日本各地前往京都车站的

主要交通方式

前往京都的交通方式

京都府信息 五个地区分别拥有不同的特色，欢迎您来发现京都的新魅力。

海之京都 /P6
京都府北部濒临日本海，可欣赏
开阔的天空与大海。这里还有世
界上罕见的舟屋等，可邂逅大自
然所孕育出来的美景。

http://www.uminokyoto.jp/global/

森之京都 /P10
京都府中部是群山环绕和森林密
布的地区。传承传统的里山文化，
人们与自然共生共存。

https://morinokyoto.jp/

竹之乡·乙训 /P8
美丽竹林遍布的竹之乡。首都曾于784年设在
长冈京，可让您感受从古代传承至今的历史。

京都市 /P12
京都市拥有千年以上的古都历史。
承袭了过去的传统，至今仍能让人
感受到起源于此的优雅日本文化。

https://kyoto.travel/cn

茶之京都 /P4
京都市南部广阔的茶之京都地区，
是生产优质抹茶及玉露（高级绿
茶）等的日本茶故乡。

http://ochanokyoto.jp/

观光咨询处

京都观光指南中心/ 京都
京都车站大楼2楼　　TEL +81-75-343-0548

东京旅客信息中心TIC TOKYO/ 东京
丸之内Trust Tower北馆1楼　　TEL +81-3-5220-7055

网站

日本京都府旅游官方网站 
http://www.kyototourism.org

日本政府观光局官方网站 
http://www.jnto.go.jp/

寻找新京都
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